ACADEMIE DE BALLET NINI THEILADE

Saison 2024-2025

Lundi

Studio

Bournonville

Accueil

Studio
Thomas
Enckell

Rez de
Chaussée

Studio

Nini
Theilade

1°" Etage

1°" Etage

Studio Studio
Etoile Isadora
3° Etage 3° Etage

Mardi

Studio

Bournonville

Accueil

Studio
Thomas
Enckell

Rez de
Chaussée

Studio

Nini
Theilade

1°" Etage

1°" Etage

Studio Studio
Etoile Isadora
3° Etage 3° Etage

11h30 12h45

Légende

Classique Enfants
Classique Adultes

Barre au sol

Jazz Adultes
Contempo Enfants
Contempo Adultes
Baroque Adultes
Caractére

CHAD Colléege

CHAD Lycée

18h30 19h45

Elaura
<-- Bournonville

19h45 21h00

Elaura
Bournonville -->

14h00 15h00

18h45 20h00
Variations

HA Lycée Opt J
Anouk
<-- Vest. Etoile

20h00 21h30
Baroque

Anouk
Vestiaire Thomas

10h15 11h30

12h30 13h30

Adeline
Vestiaire Nini

14h30 16h00
Classique
HA Collége

Adeline
<-- Vest. Nini

16h15 17h30
Variations
HA Collége
Anouk
<-- Vest. Nini

09h00 10h15

18h30 19h30

Marie-Danielle
Vestiaire Nini

18h00 19h15

Feldenkrais

Coralie Levieux

17h15 18h45
Classique
HA Lycée

Adeline
<-- Vest. Etoile

Vestiaire Nini

19h30 21h00

Marie-Danielle
Vestiaire Nini

19h30 20h45

Danse Oreintale

Margot Meunier

Vestiaire Nini

18h45 20h00
Variation/Pointes

HA Lycée Opt ClI

18h00 19h15
Contemporain
c2C3
Eleonora
<-- Vest. Etoile

19h15 20h30
Contemporain
Inter / Avancé
Eleonora
Vest. Etoile -=>

16h00 17h15
Classique
HA C1 Colléege
Angélique
<-- Vest. Nini

09h00 10h00
BAS
D. Bechet
Vestiaire Nini

10h00 11h30

Classique

D. Bechet
Vestiaire Nini

12h30 13h30

Marie-Danielle
Vestiaire Nini

15h00 16h00
Jazz
HA C1 Colléege
Anne-Charlotte
<-- Vest.Nini

16h30 17h30
Jazz
HA C2 Colléege
Anne-Charlotte

14h45 16h00
Classique
HA C2 College
Angélique
<-- Vest.Nini

17h30 18h30

C1 P3 - C2 P0/P1/P2
Angélique

<-- Bournonville

17h30 18h30
Jazz C2

Vest.Thomas -->

18h30 19h45
Classique
Inter / Avancé

Bournonville -->

18h30 19h45

Jazz
C3 Inter

<-- Vest. Thomas

19h45 21h00

Louise R
<-- Bournonville

19h45 21h00
Modern Jazz
Inter
Anne-Charlotte
Vest.Thomas -->

17h30 18h45

Louise Ostergaard
Vestiaire Nini
18h45 20h15
Classique

HA Lycée CI
Louise Ostergaard

<-- Vest. Etoile

12h30 13h30

Pilates

Farida Ferrhod

Vestiaire Etoile

17h00 19h00
Cours de

Piano

Nahid Irajpanah

17h15 18h30
Contemporain
HA Lycée CI
Antonia
<-- Vest. Etoile
18h30 19h45
Contemporain

HA Lycée J
Antonia

<-- Vest. Etoile

19h45 20h45

Pilates

Farida Ferrhod
Vestiaire Etoile
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ACADEMIE DE BALLET NINI THEILADE

Saison 2024-2025

Mercredi
Studio

Bournonville

Accueil

Studio
Thomas Enckell

Rez de Chaussée

Studio

Nini Theilade

Studio
Etoile

Studio
Isadora

3° Etage

3° Etage

09h30 10h30

Eveil
Angélique
Vestiaire Bournonville -=>
10h30 11h30 10h30 11h30 10h30 11h30
Initiation C1PO
Adeline & Angélique Elaura Loréna
<-- Vestiaire Bournonville <-- Vestiaire Thomas Vestiaire Etoile -->
11h30 12h30 11h30 12h30 11h30 12h30
C1 P1/P2 C1 P3 - C2 PO/P1 C1 P2/P3
Adeline Elaura Angélique
Vestiaire Bournonville -=> Vestiaire Thomas --> Vestiaire Nini -=>
13h45 14h45 13h45 14h45 13h45 14h45 13h45 14h45 13h45 14h45
C2 P1/P2 C1P3 - C2 PO/P1 C2 P2/P3 Caractére avancé C2 C3 C1 P0/P1/P2
Angélique Adeline Marie-Danielle & Jeanne Sirarpik Elaura
Vestiaire Bournonville -=->| [<-- Vestiaire Thomas Bureau Nini Vestiaire Nini --> <-- Vestiaire Etoile
14h45 15h45 14h45 15h45 14h45 16h00 14h45 16h00 14h45 15h45 14h45 15h45
C1 P1/P2 Eveil C3 Inter Caractére C2 C3 Initiation
Angélique Adeline France Elaura
<-- Vestiaire Bournonville Vestiaire Thomas --> Marie-Danielle & Jeanne Sirarpik| |<-- Vestiaire Etoile Vestiaire Etoile ==>
15h45 16h45 15h45 16h45 <-- Vestiaire Nini Vestiaire Nini --> 15h45 16h45
C2 PO/P1 16h00 17h30 16h00 17h45 16h00 17h15 C1 PO/P1 ’
Angélique Eleonora Classique Classique & JB Elaura
Vestiaire Bournonville -=->| [<-- Vestiaire Thomas HA Lycée HA Collége <-- Vestiaire Etoile
16h45 17h45 16h45 17h45 France
C1 P2/P3 Adeline Vestiaire Etoile -->

Angélique
<-- Vestiaire Bournonville

Eleonora
Vestiaire Thomas -->

<-- Vestiaire Etoile

17h45 18h45
C2 P2/P3

Jeanne
Vestiaire Bournonville -=>

18h45 20h00

<-- Vestiaire Bournonville

17h45 19h00
Contemporain C2 C3

Eleonora
Vestiaire Thomas -->

Marie-Danielle & Jeanne
Bureau Nini

20h00 21h15

Jeanne ou Marie-Danielle
Vestiaire Bournonville -=>

19h00 21h00

Caractére

Adultes

Sirarpik
Vestiaire Thomas -->

18h45 20h00
C3 Avancé

Marie-Danielle
Vestiaire Nini -->

17h15 18h45
Modern Jazz
HA Lycée

<-- Vestiaire Etoile

20h00 21h00

Marie-Danielle
<-- Vestiaire Nini

* sur une paériode de la saison

19h00 20h15
Modern Jazz
Avancé

France
Vest. Etoile -->
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ACADEMIE DE BALLET NINI THEILADE

Saison 2024-2025
Jeudi Vendredi
Studio Studio Studio Studio Studio Studio Studio Studio Studio Studio
Bournonville VLG Nini Etoile Isadora Bournonville VLG Nini Etoile Isadora
Enckell Theilade Enckell Theilade
. Rez de . . P P . Rez de . . P P
Accueil Chaussée 1°" Etage 1°" Etage 3° Etage 3° Etage Accueil Chaussée 1°" Etage 1°" Etage 3° Etage 3° Etage
09h00 10h00 09h00 10h00
BAS
D. Bechet
Vestiaire Nini
10h00 11h00 10h00 11h30
Classique
11h00 12h00 D. Bechet
Vestiaire Nini

17h15 18h30
Contemporain

HA Lycée OptJ
Eleonora
<-- Vest. Etoile

12h00 13h00

12h30 13h30

Angélique
Vestiaire Nini

15h15 16h45
Classique
HA C1 Colléege

Angélique
<-- Vestiaire Nini

15h15 16h45
Classique
HA C2 College

?2?7?
<-- Vestiaire Nini

17h00 18h15
Caractére
HA College

Sirarpik

<-- Vestiaire Nini

18h30 19h45
Modern Jazz
Inter / Avancé
Eleonora
<-- Bournonville

19h45 21h00
Contemporain
Débutant
Eleonora
Bournonville ==>

18h30 20h00
Caractére
Ados

Sirarpik

12h00 16h30
Cours de Flate

traversiére

Fanny
Priester

16h00 17h15

Modern Jazz

18h30 19h45

Louise Ostergaard

Louise Ostergaard
Vestiaire Nini

HA Lycée
222
<-- Vest. Etoile

17h15 18h30
Classique
HA Lycée Opt CI

Philippe
Variation/Pointes
Philippe
<-- Vest. Etoile

19h30 21h00

Classique

Jade
Orgeas
Vestaire Etoile

16h15 17h30
Classique
HA Collége

Angélique

<-- Vestiaire Nini

17h30 18h30
C1 P2/P3

Angélique

<-- Bournonville

18h30 19h45
Classique
C3 Inter
Angélique
Bournonville ==>

19h00 21h00

Caractére Marie-Danielle
Vest. Nini ==>
Adultes 19h45 21h00
Angélique
Sirarpik| |<-- Vest. Nini

12h30 13h30

Angélique
Vestiaire Nini

16h15 17h45
Classique
HA Lycée Opt CI

<-- Vest. Etoile

18h30 19h45
Classique
C3 Avancé

15h15 16h15
Contemporain
HA College
Anne-Charlotte
<-- Vest. Etoile

16h15 17h30
Contemporain
HA Lycée Opt J

<-- Vest. Etoile

17h30 18h30

Anne-Charlotte
Vest. Etoile -->
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ACADEMIE DE BALLET NINI THEILADE

Saison 2024-2025

Samed:i

Studio

Bournonville

Accueil

Studio
Thomas Enckell

Rez de Chaussée

Studio

Nini Theilade

1°" Etage

Studio
Etoile

Studio
Isadora

3° Etage

3° Etage

09h15 10h15

C1PO

Angélique
Bournonville -->

10h15 11h30

C3 Inter / Avancé

<-- Bournonville

Angélique

09h30 10h30
C1P3-C2P0O
Louise O
Bureau Nini

09h30 10h30
C2 P2/P3 -C3 PO

Marie-Danielle et Audrey
<-- Vestiaire Thomas

09h30 10h30
Jazz C1
Anne-Charlotte
<-- Vestiaire Etoile

09h30 10h30
C1 P0/P1/P2
Almendra
<-- Vestiaire Etoile

10h30 11h30
C1 P3 - C2 PO/P1
Louise Ostergaard
Vestiaire Thomas -->

11h30 12h30

C1P3-C2P0

Angélique
Bournonville -->

11h30 12h30
C2 P1/P2
Louise Ostergaard
<-- Vestiaire Thomas

10h45 12h15 ou 12h45
Classique

Avancé

Vestiaire Nini

10h30 11h30

10h30 11h30

10h30 11h30

Initiation Jazz C2 Eveil
Audrey Anne-Charlotte Almendra
Vestiaire Nini -=> Vestiaire Etoile --> Vestiaire Etoile -->
11h30 12h30 11h30 12h30 11h30 12h30
C2 P2/P3 -C3 PO Jazz C3 C1 P2/P3

Audrey
Vestiaire Nini -->

Anne-Charlotte
<-- Vestiaire Etoile

Almendra
<-- Vestiaire Etoile

13h15 14h45

Caractére
Avancé

Sirarpik

12h15 12h45

Cours enfants adolescents

Correspondance entre I'age et les cvcles du schéma d'orientation pédagoaiaque saison 2024-2025

Année
2020
2019

2018
2017
2016
2015

2014
2013
2012
2011

2010-2006

Cours Adultes

Age
4 ans
5 ans

6 ans
7 ans
8 ans
9 ans

10 ans
11 ans
12 ans
13 ans

14 -18 ans

Cycle
Eveil
Initiation

Cycle 1 Phase 0
Cycle 1 Phase 1
Cycle 1 Phase 2
Cycle 1 Phase 3

Cycle 2 Phase 0
Cycle 2 Phase 1
Cycle 2 Phase 2
Cycle 2 Phase 3

Cycle 3

Les cours sur fond blanc ne sont pas accessibles avec les cartes de cours de I'Académie
Les pointes peuvent étre travaillées dans tous les cours en plus du cours spécifique

Classe
MS
GS et CP

CP

CE1CE2
CE2 CM1
CM1 CM2

CM2- 6e
6e 5e
5e 4e
4e 3e

Lvcée
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